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Putignano, 01/06/2024 

 

Al Sindaco di Alberobello 

Al Dirigente scolastico della Scuola Media “L.Tinelli”  

Ai Genitori degli Alunni della Scuola Media “L.Tinelli” 
 

OGGETTO: misure di contenimento della pertosse. 
 

Tra gli alunni che frequentano la Scuola Media Statale "Luigi Tinelli" (I.C. Morea Tinelli) di ALBEROBELLO, 
sono stati segnalati più casi accertati di pertosse. I casi segnalati riguardano alunni di diverse classi. Al fine di 
prevenire l’ulteriore diffusione della patologia e tutelare la salute dei ragazzi e delle loro famiglie è necessario 
attuare alcuni provvedimenti di Sanità Pubblica: 

 

 Per gli alunni delle classi prima e seconda media: 

- sospensione della frequenza scolastica e di tutte le altre attività collettive (recite, saggi ecc) con chiusura 
anticipata della scuola. 

 

 Per tutti gli alunni delle classi di terza media: 

- restrizione scolastica con riammissione alla frequenza con queste modalità: 

o per gli alunni che hanno avuto la malattia, solo in seguito al termine dell’assunzione di idonea 
terapia prescritta dal proprio MMG o PLS e remissione dei sintomi; 

o per gli altri alunni non adeguatamente vaccinati*, in seguito ad assunzione di idonea profilassi 
antibiotica a base di azitromicina per 5 giorni (o claritromicina per 7 giorni); 

- per gli alunni adeguatamente vaccinati*, nessuna restrizione scolastica ma assunzione di idonea 
profilassi antibiotica a base di azitromicina per 5 giorni (o claritromicina per 7 giorni). 

 

 Per tutti gli alunni sintomatici: astensione dalla frequenza scolastica. 

       

*i genitori degli alunni delle classi terze hanno ricevuto nei giorni scorsi o riceveranno entro la giornata 
odierna tramite e-mail i provvedimenti da adottare in base al loro specifico stato vaccinale. 

 

Il batterio della pertosse causa infezioni alle vie respiratorie che possono essere inapparenti nei soggetti adulti 
sani, ma anche estremamente gravi, specie quando il paziente è un neonato o un soggetto fragile. La pertosse 
si caratterizza per una tosse persistente (per più di tre settimane). L’esordio della malattia si manifesta con una 
tosse lieve, accompagnata da qualche linea di febbre e copiose secrezioni nasali (fase catarrale, che dura da 1 a 
2 settimane). Progressivamente la tosse diventa parossistica e si associa a difficoltà respiratorie (fase convulsiva 
o parossistica) che può durare più di 2 mesi in assenza di trattamento. In seguito a parossismi, si possono 
verificare anche casi di apnea, cianosi e vomito. La pertosse è altamente contagiosa, soprattutto nel periodo 
iniziale, prima dell’insorgenza della tosse parossistica. Dopo tre settimane dall’inizio della fase parossistica, nei 
pazienti non trattati il contagio si considera trascurabile. Invece nei pazienti trattati con antibiotici il periodo di 
infettività è ridotto a circa 5 giorni dall’inizio della terapia. Il contagio avviene per via aerea, attraverso goccioline 
di saliva diffuse nell’aria quando il malato tossisce. La terapia consiste in antibiotici. Se viene preso prima della 
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fase parossistica, l’antibiotico abbrevia il tempo di contagiosità e la durata della malattia, ma i sintomi non 
sempre vengono ridotti. Per alleviare i sintomi, vengono prescritti anche antitussivi, sedativi, antispasmodici. 

(Documento Regione Puglia del 22/04/2024 “Aumento incidenza casi di pertosse nella Regione Puglia da 
gennaio 2024 - Indicazioni sorveglianza epidemiologica – COMUNICAZIONE”) 

 
 

Si invitano tutti coloro che non sono in regola con le indicazioni del Calendario Vaccinale vigente ad eseguire la 
vaccinazione antipertosse. Inoltre, dato il recente repentino aumento dei casi, si consiglia la vaccinazione a tutti 
coloro che abbiano fatto l’ultimo richiamo da più tre anni, soprattutto se si tratta di bambini piccoli, donne in 
gravidanza e soggetti vulnerabili per patologia o loro contatti stretti. 
 

Si raccomanda di informare tempestivamente il proprio Pediatra, o il Medico curante, presentando 
questa lettera al fine di consentire l’attuazione delle misure di prevenzione indicate. 

 
 

 
Dr.ssa Silvia Campanella 

                                                                                                                                                 Dirigente Medico 

                                                                                                                                                SISP ASL Bari Area Sud 
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